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Ciele tréningu 

Ciele, ktoré mali by �  tréningom dosiahnuté :  

·  Rozvoj osobnej zodpovednosti 

·  Vyjadrenie seba samého prostredníctvom hudby 

·  Rozvoj verbálnych a neverbálnych komunika� ných schopností 

·  Podpora slobody vyjadrovania svojej kreativity 

·  Zakúsenie tímovej práce a sociálnej inklúzie 

·  Rozvoj tolerancie 

·  Rozvoj uvedomenia si svojho tela a jazyka 

 

A ako teda tréning dopadol? 
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