Vyrocha
sprava

YMCA na Slovensku je obcCianske zdruzenie zamerané na pracu s
mladezou. Nasim cielom je aplikovat krestanské hodnoty v
aktivitach, ktoré podporuji rozvoj mladeze po telesnej, duSevnej a
duchovnej stranke.




Prihovor generalneho sekretara

Co si predstavime, ked' zaGujeme slovo YMCA? Ma&m dojem, Ze predstavy [udi si velmi rdzne. Tak
ako YMCA sama. Najdete v nej ludi a zdruzenia orientované napriklad na Sport, v inych krajinach
primarne na socialnu pracu a niekde s ymkarske skupiny pomerne tesne prepojené s cirkvou. Ak
by som mal pomenovat jeden zo svojich najsilnejSich dojmov, povedal by som rdéznost.

Podobne je to aj s YMCA na Slovensku. Programy a Clenovia sa liSia od zdruZenia k zdruzeniu.
KaZzdé z nich pritom samostatne riadi svoju ¢innost. Neexistuje Ziaden Specificky model "ymkara",
ktory by bolo mozné presne urcit. Ymkarstvo je cosi viac. Presahuje pbsobnost miesta,
vierovyznania ¢i dokonca kultdry.

Co je teda to spoloéné? Urgite by sme nasli viac moZnosti, ale dovolte mi spomenit len jednu -
zaujem o okolity svet, uvedomovanie si jeho kladnych, ale aj negativnych stranok a snaha o
zmenu svojho prostredia k lepSiemu. Nasa roznost ndm v tomto procese dava velké moznosti,
ale sti¢asne je aj velkou vyzvou.

Dostat do rovnovahy tak rozne Casti "ymkarskeho" trojuholnika ako je dusa, telo a duch nie je

jednoduché ani v Zivote jednotlivca. Najst jednotu medzi fudmi a skupinami je este tazSie. Cakaju
nas velké veci. TeSime sa s vami.

Vas

Dalibor Perasin
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Poslanie YMCA na Slovensku

YMCA na Slovensku je slcastou celosvetového hnutia YMCA. Je krestansky orientované,
dobrovolné, nepolitické a nekonfesionalne zdruzenie, ktorého UGlohami sU sluzba a pomoc
mladym ludom pre harmonicky rozvoj telesnej, dusevnej a duchovnej zlozky ich osobnosti. Pri
svojej praci vychadza z krestanskych idealov a nadvézuje na domace i zahranicné kultirne a
historické tradicie.

Starostlivost zdruZzenia zahfna vSetkych mladych ludi bez ohladu na ich pdvod, pohlavie, rasu,
narodnost, nabozenské vyznanie, spolocenské postavenie a politické presvedéenie. YMCA na
Slovensku chce uplatiovat v praktickom Zivote jednotlivcov, spolo¢nosti i narodov krestanské
idey ako nepostradatelny zdroj duchovnej a mravnej sily.

Poslanie YMCA spociva predovSetkym v starostlivosti o vSestranny telesny, duSevny a duchovny
rozvoj mladych ludi, najma prostrednictvom:

e vzdelavacich programov o vede, kultdre, umeni, literatire, environemtnalnych témach,
socialnych vedach a pod.,

e nenasilnej, neortodoxnej a velmi tolerantnej mravnej a nabozenskej vychovy,

e telesnej vychovy, Sportu a pestovania principov fair play,

e vychovy k demokracii, tolerantnosti, ob¢ianskej zodpovednosti, Sirenia idealov [udskosti,

e humanitarnej a charitativnej pomoci skupinam i jednotlivcom v nidzi - doma i v zahranici,

e intenzivnych medzinarodnych stykov so zd6raznenymi prvkami vzajomného spoznavania,
spriatelenia a vSestrannej spoluprace mladeze a mladych ludi r6znych kontinentov.




Aktivity YMCA na Slovensku

- pravidelnda, systematickad celorocna oddielova cinnost s detmi, zamerana na
budovanie vztahu k prirode, hudbe, zdravému Zivotnému Stylu, vedie deti k samostatnosti,
zodpovednosti, spolupraci, rozvija hodnoty priatelstva a Zivotné zruénosti, pomaha detom utvarat
hodnotovy systém.

- pravidelnd celoroéna zaujmova cinnost, vedie deti k aktivnemu vyuZivaniu
volného cCasu, rozvija manualne zruénosti, zakladné predskolské zrucénosti pod vedenim
akreditovaného pedagdga, organizuju sa Sportové sultaze, hry, pracovné dielne na primarnu
prevenciu drogovych zavislosti a pod.

- pravidelné kluby a letné denné tabory s vyuébou anglictiny a Gcastou
zahraniénych lektorov sa teSia velkej oblube.

- ,Teenage Singing“ - celoroéna tvoriva ¢innost zamerana na hudbu, spev, divadlo a
spolocenstvo, respektuje kultiru mladych, dava im do rik zodpovednost a poskytuje moznost
osobného rastu prostrednictvom sebarealizacie. Tento program sa u vekovej kategorie
,-hastroénych“ teSi velkej oblube. Dava im tiez moznost zléasthovat sa mnohych
medzinarodnych aktivit siete Tensingov nielen v ramci Eurdpy.

- praca s klientom v kontrétne vymedzenom priestore zariadeni, je v nich
rovnako prijatelna aktivita aj pasivita klientov. Kluby ponUkaji klientom poradenstvo, rézne
zmysluplné aktivity, vytvaraju bezpecény priestor a tym sa stavaju UtoCiskom pre mladych fudi.

- hladanie odpovedi na spolo¢né otazky a problémy, besedy a prednasky na
aktualne témy, hry, Sporty, vylety, harmonicky rozvoj celej osobnosti.

- volejbal, futbal, turistika, cykloturistika, stolny tenis, baseball, netradicné Sporty - ringo,
lakros, indiaca- to vSetko mozno zazit v YMCA v ramci klubovej a oddielovej ¢innosti.

- kapela Rolnicky, ktora patri pod YMCA Staré Mesto.

Mladym vedicim ponlikame moznost dobrovolného zapojenia a osobnostného rastu pri vedeni
oddielov a klubov Ci organizovani miestnych, celoslovenskych i medzinarodnych projektov. Ta
umoznuje nadobudnutie praktickych skisenosti a rozvoj organizaCnych zrucnosti, zaroven
poskytuje moznost sebarealizacie a aktivne travenie volného ¢asu v rovesnickej skupine.

Vroku 2010 sme zrealizovali dve nadvazujlice stretnutia YMCA Skolenia mladych veddcich,
zamerané na rozvijanie Specifickych kompetencii. VyuZzili sme tak finan¢nd podporu od Y’s Men’s
Club International v Dansku.

Do ¢innosti YMCA zapajame deti z detskych domovov. S cielom zdruzovat a zblizovat ludi
pracujeme tiez na narodnostne zmieSanych Gzemiach, niektoré nase zdruZzenia prostrednictvom
Gradu prace zamestnavaju nezamestnanych na aktivacné prace, absolventski prax alebo
dobrovolnicku ¢innost. V buddcnosti by sme sa v niektorych miestnych zdruZeniach chceli
zaoberat aj pracou s romskou mensinou.



Tabory maja v YMCA dlhoroéna tradiciu. YMCA organizuje letné i zimné tabory - jazykové,
hudobné, stanové, pobytové aj denné, na Slovensku i v zahraniéi. V roku 2010 zorganizovali
miestne zdruzenia YMCA na Slovensku spolu 11 pobytovych taborov, ktorych sa z(¢astnilo 481
mladych [udi.

YMCA na Slovensku je riadnym ¢lenom YMCA Europe so

sidlom v Prahe. V roku 2010 bola taktiez ¢clenom Rady mcav
Mladeze Sloveska (RMS), ktora je nezavislou streSnou y
organizaciou detskych a mladeznickych obc¢ianskych europe
zdruzeni v Slovenskej Republike.

Clenska zakladia

Specifickost YMCA spoéiva v silnych spoloénych z&kladoch pri zachovani flexibility v &innostiach.
Tato flexibilita umoznuje kazdému miestnemu zdruzeniu vykonavat c¢innost na zaklade
spolo¢nych hodndt, ktora je v danej komunite najviac potrebna. Vdaka tomu je kazdé miestne
zdruzenie YMCA na Slovensku jedinecné, s vlastnymi Specifickymi aktivitami. V nasledujlcej Casti
by sme Vam radi kazdé miestne zdruzenie samostatne predstavili.

Clensku zakladiu YMCA na Slovensku tvoria individualni a kolektivni élenovia. V roku 2010 sme k
31.12. registrovali 15 miestnych zdruzeni - kolektivnych ¢lenov YMCA na Slovensku:

MZ YMCA Banska Bystrica
MZ YMCA Levice

MZ YMCA Liptovsky Mikulas
MZ YMCA Lucenec

MZ YMCA Martin

MZ YMCA Nesvady

MZ YMCA Nitra

MZ YMCA Panické Dravce
MZ YMCA Pribovce

MZ YMCA Revlca

MZ YMCA RuZzomberok

MZ YMCA Staré Mesto - Bratislava
MZ YMCA Tekovské Luzany
MZ YMCA Velky Krtis

MZ YMCA Zilina

Clenski zakladiu (podla ¢&lenskych zoznamov odovzdanych k 31.12.2010) tvori 911
individualnych ¢lenov, z toho 842 vo veku do 30 rokov. Deti do 19 rokov je 627.



Miestne zdruzenia

YMCA Banska Bystrica vznikla v roku 1919 a svoju ¢innost po obdobi nitenej prestavky obnovila
v roku 1995. Nasim poslanim je slGzit mladym, predovsetkym znevyhodnenym ludom v Banskej
Bystrici a blizkom okoli a prostrednictvom jedinecnych aktivit pre nich vytvarat bezpecny priestor
bez predsudkov a harmonicky tak rozvijat telo, mysel a ducha v sllade s krestanskymi principmi.

Venujeme sa najma Tensingu, organizujeme anglické denné tabory, kurz PredSkolak a
medzinarodné dobrovolnicke pobyty. Dokopy je v tychto aktivitdch zapojenych priblizne 80 fudi.

Ymku v Banskej Bystrici v roku 2010 viedli
najma Petra SedliaCikova (anglické tabory
pre deti), Beata Uhliarikova, Maria
Gregusova a Dorothee Burkert (Tensing) a
Andrea Podhorska (Predskolak).

Za najvacsie Uspechy roku 2010
povazujeme organizaciu denného
anglického tabora Na Palube lode
Discovery a denného anglického tabora Po
stopach  kralov, fungovanie krazku
Predskoldak a rozvoj Tensingu. V roku
2011 by sme chceli s Tensingom
zorganizovat lokalnu iniciativu zameranu
na spev a integraciu znevyhodnenej mladeze, realizovat filmové vedery a diskusné stretnutia.

YMCA Levice pdsobi od roku 1995. TaZisko prace zdruZenia sa v si¢asnosti zameriava najma na
podporu nahradnej rodinnej starostlivosti formou klubu nahradnych rodin. Tento klub zdruZzuje
priblizne 20 nahradnych rodic¢ov a 15 deti v roznych formach nahradnej rodinnej starostlivosti.
Cinnost klubu sa orientuje na volnoasové a vzdelavacie aktivity. Pravidelné stretnutia klubu sa
konaji 2x do mesiaca.

Rok 2010 bol pre nase zdruzenie prelomovy. Mnohi predchadzajlci aktivni ¢lenovia odisli do $kol,
zalozili si rodinky alebo odisli za pracou. Zacali sme oslovovat nasich znamych, ktori maju
Skolopovinné deti. Aj ked nie sl este nasimi ¢lenmi, sU otvoreni pre nasu pracu s detmi.

V spolupréaci s BJB LM sa nam podarilo nadviazat na DEPO kluby. Priemerne 15 deti sa stretava
na dielnach, pri spoloCenskych hrach, ping pongu ¢i skakani na trampolinu. Cez let osa deti
zUCastnovali hier na ihriskach, zabavy na skakacom hrade, vodného futbalu a inych aktivit.
Clenovia nasho zdruzenia sa aktivne podielali na pripravach a realizacii oslav 20. vyrogia
obnovenia c¢innosti Ymky na Slovensku po pade komunizmu. Okrem toho sme rozbehli
fotograficky krizok, ktorého sa dobrovolne ujal sklseny fotograf.

Snazime sa venovat ludom na okraji spolo¢nosti, hlavne bezdomovcom. Ludom, ktori sa dostali
na dno a nemaji uz chut bojovat so zavislostami. NasSou tizbou je sluzba druhym a naplnenie
zakona lasky. V roku 2011 by sme sa chceli spolupodielat na cCisteni miesta po nasilne



odstranenom zidovskom cintorine priamo v meste. Chceme ho odistit a pripravit, aby slizilo ako
pietne miesto, ktoré vytvorime z najdenych a zdevastovanych nahrobnych kamenov. Tak si
chceme uctit vSetkych Zidovskych spoluobéanov mesta, ktori sa podielali na rozvoji Skolstva,
priemyslu, obchodu v nasom meste. Mnohi z nasho mesta odisli alebo boli deportovani do
koncentraénych taborov.

MZ YMCA Lucenec pozostava zo zakladnych
kolektivov Dorast, Awana, Sportovy klub a Open
Gate. Do realizacie jednotlivych podujati, aktivit
zdruzenia st zapojeni hlavni ved(ci
zakladnych kolektivov Viera Sinkova, Vierka

Open Gate Kubincova, ako aj dalsi dobrovolnici.
aj pre Tebal

Hlavnym cielom nasho miestneho zdruzenia je
budovat vztahy, vytvorit priestor, kde by ludia
nasli prijatie, porozumenie, pomoc a pravdu. To
sa snazime dosiahnut prostrednictvom réznych
taborov, vyletov do prirody, “party” na
konkrétnu tému, filmovych vecerov, Sportovych aktivit, prevadzky Open Gate (Cajovne) v
priestoroch Spoloéenského centra 3Pé, kde maju pritomni mozZnost travit dobry ¢as nielen pri
hudbe ¢i dobrom obcerstveni, ale aj pri hrach a vzajomnych rozhovoroch. Chceme, aby deti a
mladez z LuCenca a okolia vedeli, Ze YMCA Lucenec ma pre nich vZdy priestor a chce im
poskytnlt moznosti zmyslupiného travenia ich volného ¢asu.

PIATOK
00 19:00

Hlavnym cielom zdruZenia je pracovat s detmi a mladezou formou volnocasovych Sportovych
aktivit a umoznit detom a mladezZi plnohodnotne vyuzit svoj volny ¢as (vikendy, prazdniny,
sviatky). Medzi jeho pravidelné aktivity patri futbal pre mladez a futbal pre deti, vikendovky a
denny futbalovy minikemp. Vo vSetkych krizkoch je zapojenych priblizne 45 fudi.

Hlavnymi predstavitelmi zdruZenia st Igor PiZ, ktory je jeho predsedom od roku 2002, Michal
Kubik, Monika PiZova a Andrej Daf&ik.

Nasimi najvacsimi tspechmi v roku 2010 boli:
e Organizacia denného futbalového kempu pre deti pocas prazdnin
e Ugast na futbalovom turnaji v Ceskom Tesine a krasne druhé miesto
o Velky zaujem o detsky pravidelny futbalovy klub
e Organizacia futbaloveho zapasu za mier “One Day One Goal: Peace One Day” v Martine

V roku 2011 by sme chceli pokracovat v pravidelnom klube futbalu pre deti, zorganizovat
futbalovy turnaj YMCA CUP v Martine, spoluorganizovat krestansky futbalovy tabor a vikendovku
pre vedlcich. Najvacsim projektom v roku 2011 aj najvacSou vyzvou by mal byt krestansky
hokejovy tabor vo spolupraci s HMI Slovakia.



YMCA Nesvady

YMCA Nesvady bola zaloZena v roku 1996 a do jej aktivit sa zapaja priblizne 223 élenov vo veku
od 6 do 25 rokov. Toto miestne zdruZenie sa zameriava hlavne na pravidelné kluby, Sportové
aktivity, ale tiez prevenciu negativnych vplyvov na deti a mladez. V sicasnosti YMCA Nesvady
realizuje Styri kluby: M klub (28 ¢lenov vo veku 6-12 rokov), Reset klub (50 ¢lenov vo veku 13-25
rokov), Aerobic klub (10 &lenov, 10-20 rokov) a Sikovné ruky (10 é&lenov, 10-15 rokov). Okrem
toho pravidelne organizuje letné tabory, kurzy angliétiny, koncerty, vikendovky (spojené s
prednaskami), viano¢né posedenia alebo programy na Den deti. YMCA Nesvady je zapojena aj do
programov Madez v akcii - hostuje a vysiela eurépskych dobrovolnikov. Pocas 15 rokov svojho
pbdsobenia oslovila YMCA Nesvady za pomoci svojich vySkolenych a skisenych dobrovolnikov uz
niekolko stoviek deti a mladych ludi. Svojim ¢lenom a UcCastnikom aktivit sa snazi poskytovat
priestor pre rozvoj a volnost, ktory im inde chyba. Snazi sa realizovat posolstvo nezistnej lasky a
preukazovat, Ze ludia sa nemusia pretvarovat, ale niekto ich ma rad prave takych, aki

YMCA Nitra
Od roku 2000 a zameriava sa na pracu s rizikovymi ohrozenymi skupinami deti a mladeze.

Hlavné ciele zdruZenia su:
o Ustretové prostredie pre deti a mladych fudi bez rozdielu.

e Uvadzat do ZzZivota deti mySlienky a hodnoty Gerpajuce z krestanskych zakladov, aby
vnimali silu otvorenosti, Cestnosti, vzajomnej pomoci a spoluprace.

e Pomoc v nldzi, charita, spolo¢né zdielanie radosti i starosti.

Mame niekolko klubov, kazdy navstevuje okolo 10 deti: Klub Tvorivosti, Stolnotennisovy klub,
Sachovy klub, Sportovy klub, Eko klub, Klub orientdlneho tanca, Film klub, PC klub, Turisticky
klub, Klub NJ, Klub AJ, nizkoprahovy klub. Tiez spolupracujeme s detskym domovom Sv. Lujzy.
Uzko spolupracujeme s nitrianskymi zakladnymi Skolami. V ramci socidlnej prevencie
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organizujeme neformalne vzdelavanie na témy Sikanovanie, rieSenie problémov a pod. Pocas leta
organizujeme mestské letné tabory. Do naSich aktivit sa zapaja 20-30 deti denne, ak neratame
prezentacie pre kolektivy.

Pravidelne organizujeme Sportové sutaze, ktoré maju u deti velky Uspech - stolnotenisovy turnaj,
Sachovy turnaj a hokejbalovy turnaj. U deti si oblibené akcie v ramci tvorivosti - viano¢né a
velkonocné dekoracie a tvorba réznych predmetov, napriklad Sperkov.

V ramci spoluprace s UKF Studenti psychélgie a socialnej prace vykonavaji u nas prax a venuju
sa problémovym skupinam i jednotlivcom. Organizuji pre nich podujatia a pracujd s nimi v
kluboch. Na strednych a vysokych Skolach organizujeme 4-6 prezentacii roéne pre Studentov o
programe EU Mlade? v akcii.

Predsedom je Anna Petrovicova. Zalozila v r. 2000 organizaciu a vedie ju doteraz. Okrem Anky
pracujid v YMCA Nitra aj Katarina KukucCkova, Ilvana Bernathova, Alexander Szakall a Zuzana
Ver€inska. V organizacii pracuje 10 dobrovolnikov, z toho 2 sl zo zahranicia.

Hlavné ciele nasho miestneho zdruZenia su slstredené na mladych ludi. Organizujeme najma
volnoGasové aktivity, kedZe v takej malej obci ako sU Panické Dravce, je len malo mozZnosti
aktivneho vyuzitia volného casu. Sustredené su na fyzickd, dusevn( i duchovnu stranku Zivota.
Sme poteSeni, Ze tito ¢innost vita aj nasa obec a aktivne podporuje nasu ¢innost. Pravidelne
vedieme tabor hier, anglické tabory,
pravidelné stretnutia zakladného kolektivu,
jednodnové vylety a podujatia. Do tychto
krazkov sa zapajajl hlavne ¢lenovia, ktorych
je 21, ale aj neclenovia Ymky. Hlavni
predstavitelia  zdruzenia sU  Katarina
Stanciukova (predseda), Lydka Gondasova
(hospodar) a Rastislav Gondas (veddci
zakladného kolektivu). Okrem nich sa na
organizovani podujati podiela 5 - 30 [udi,
¢lenov i neclenov. V roku 2011 by sme
chceli rozsirit nasu pracu aj na nase SirSie
okolie (najma pracu s romskym etnikom).

Nasim hlavny cielom je duchovna obroda deti a mladeze a ich zmysluplné travenie volného Casu.
Mame tri ustalené skupiny, krizky, ktoré sa pravidelne stretavaji - anglicky klub, Sportovy klub a
mladez. Deti a mladi fudia tu spolu hraja hry alebo pestuji Sporty, pricom sa jeden uci od
druhého. Na mladezi sa stretavaji ludia nad 14 rokov a spoloéne spievaju a rozpravaju sa o
Bohu. VSetky kluby zdruzuji asi 15 pravidelnych ¢lenov, pricom sl otvorené aj pre nestalych
¢lenov a navstevy.

Kazdé leto organizujeme v spolupraci s americkymi partnermi letnd biblick( Skolu pre priblizne
100 deti. Jej cielom je pomocou biblickych pribehov, hier, piesni a scénok oslovit deti tak, aby si
nasli v nasom spolocenstve miesto kam by mohli patrit a kam sa chcU vracat. Paralelne s letnou
biblickou Skolou prebieha aj dvojtyzdiovy intenzivny kurz angliétiny pre zaciatoCnikov a
pokrocilych pod vedenim americych lektorov.

11



Hlavnym predstavitelom zdruZenia je predseda, Katarina Nudzajova. Okrem nej sa na praci
zdruzenia najviac podiela pan farar Marek Szab6, jeho manzelka pani fararka Zuzana Szabéova,
pani kantorka Milada Sopoligova, Tanicka Salatova a tieZ Glenovia nadej mladeze. Dokopy sa
¢innosti venuje asi 10-15 ludi.

Hlavné ciele zdruzenia su:
o Sirit evanjelium o JeZiSovi Kristovi.

e Ponuknut alternativu mladym k bezduchému a prazdnemu Zivotu, ku ktorému si tlaceni
dobou.

e Rozvijat vSetky zlozky ludskej bytosti (duch, mysel, telo) rovhomerne, aby z lfudi boli
krasne a vyrovnané osobnosti.

PoCet ludi v krdzkoch je 27. Hlavni predstavitelia zdruzenia st Dana Hrivnakova (predseda),
Jarka Vdoviakova (pokladnicka, praca s romskymi detmi a mladeZou) a ako veduci su zapojeni
\ S| Dusan Baris @  Miroslav  Hrivnak.
1 Dobrovolnikov zapojenych v krazkoch je 13.

V roku 2010 bolo pre nas najvacsSim
Gspechom naplanovanie a nasledné
zrealizovanie More madness 2010 (letny
putovny tabor pre mladez) a Ostrova pokladov
(letny tabor pre deti). V roku 2011 by sme
checeli rozbehnit nizkoprahovy klub pre
romske deti a mladez v JelSave, zorganizovat
aspon jeden letny tabor a 10 mensich pobytov
v prirode.

Hlavnym cielom zdruZenia je venovat sa mladym. Kvoli tomu organizujeme rozne krizky a
relativne pravidelné aktivity (napr. lyzovacka, Den Deti, navStevy detskych domovov, vylety,
koncerty apod.), Klub 4U2 pre stredoSkolakov a Klub CHEC pre deti vo veku 11-15 rokov. Do
vSetkych krazkov je zapojenych priblizne 30 deti.

Predsedkyfou zdruzenia je Zuzana Conkova, Clenovia vyboru miestneho zdruZenia si Anna
Rajska, Toma$ Rajsky a Pavel Srankota. Dobrovolnikov, ktori ndm pomahaju pri organizacii
krizkov a aktivit je asi 10.

Nasim cielom je vSestranny rozvoj mladych [udi, vychova k samostatnosti a Ucte k prirode.
Smerujeme k nemu pomocou druZinoviek (pravidelné stretnutia v klubovni naplnené hrami,
Sportami a tvorivymi aktivitami) a akcii (stretnutia pocas vikendu, spravidla v prirode).
Niekolkokrat do roka sa konaju “vikendovky”, kde sa zvyknU stretnut sicasni aj byvali ¢lenovia
oddielu - veterani (medzi tie tradicné patria Vianoce oddielu Eldorado, Vyro€ny ohen zaloZenia
Lesnej YMCA, Ohen priani) a poradné ohne - pravidelna Stvrtrocna porada Vernych ¢lenov o
fungovani oddielu. Vyvrcholenim celoroénej éinnosti je letny stanovy tabor.
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Do tychto aktivit je zapojenych asi 20 mladeznikov. Na Cele nasho miestneho zdruzenia stoji
prezidentka YMCA Staré Mesto Hanka J6Zova. Oddiel Eldorado vedu traja Strazcovia, Studenti -
dobrovolnici, Jana Hrvolova, Samo Kolesar a Katka Francll, ktorym pomahajd Verni ¢lenovia.
VSetci traja sme v oddieli vyrastli, preto je nasim cielom vytvorit také jedinecné prostredie pre rast
aj ostatnym.

Veddci Igor Kiss obnovil tento rok ¢innost Tensingu v Bratislave. YMCA Staré Mesto sa minuly rok
stalo hostujlcou organizaciou EDS a podalo si prvykrat projekt na zahrani¢ného dobrovolnika. V
roku 2011 uvidime, ¢o nam tato aktivita prinesie.

Vznikla v roku 1995. Skupina mladeze sa stretdva v sobotu vecer. Program tvoria biblické
Stadium, diskusie, prednasky na rézne témy krestanského Zivota. Skupina deti a mladeze sa
stretava aj pri hre stolného tenisu minimalne raz do mesiaca, ob¢as zorganizuja nejaky vylet Ci
stretnutie pri prilezZitosti oslavy sviatku.

Pokracuje aj projekt zachrany kultirnych a historickych pamiatok Zidovskej nabozenskej obce v
obci Tekovské Luzany. Tento projekt trvda od roku 2001. Tento rok boli uverejnené ¢lanky v
obecnych a regionalnych novinach. Pokracuje starostlivost o objekty Zidovského cintorina a
Zidovsklu modlitebnu, v ktorej prebehla oslava sviatku Chanuka a kde sa nachadza prezentacia
histérie ZNO v Tekovskych LuZanoch. Poget &lenov je 10. Predsedom zdruZenia je Stefan Sebo,
zapojeny do ¢innosti od vzniku MZ. Dobrovolnikov pomahajlcich pri organizacii krazkov a aktivit
je okolo 4-5.

V septembri 2010 sme sa pric¢inili o vydanie publikacie “Jozef Rohacek, Zivot a dielo”, ¢o
povazujeme za jeden z naSich dolezitych Gspechov. V roku 2011 by sme chceli pokracovat v
zaCatych aktivitdch zachrany historickych pamiatok Zzidovskej nabozenskej obce, oslavach
Zidovskych sviatkov a v zbierani materialov pre mizeum v obnovenej modlitebni.

Zamerom aktivit MZ YMCA Velky Krti$ je vytvarat pre mladych [udi moZznosti zabavne a pritom
uzitocne vyuzit volny ¢as. Zameriava sa na Stidium Biblie, anglické konverzacné tabory a klubov(
¢innost. Medzi pravidelné aktivity tohto zdruzenia patria letné tabory v spolupraci s lektormi z USA
vo Velkom Krtisi a v Tatrach, anglické kluby, biblické stretnutia a pravidelné tyzdnové stretnutia
mladych.

Do pravidelnej aktivity (t.j. mladeznicke kluby) je zapojenych cca 15 - 20 [udi. V naSom MZ
posobia 4 dobrovolnici, ktori sa venuja praci s mladezou.

Nase miestne zdruzenie sa zameriava hlavne na pracu s detmi a mladezou do 15 rokov. Cielom
zdruZenia je vhodnou ¢innostou zaujat prazdne miesto vo volnocasovej ¢innosti deti na dedine, a
tak ich aspon ¢iastocne chranit pred nastrahami Zivota.

Pravidelna ¢innost oddielu je priblizne 2-3 krat za mesiac. Stretnutia si zamerané na kreativné a
Sportové cinnosti. ObcCas uskutoCnime vacésSiu vypravu do prirody. V lete sa snazime o
uskutocnenie mensieho oddielového taborika alebo nejakej chatovacky. Momentalne je aktivnych
7 mladych fudi.

Predsedou MZ YMCA Zilina je Renata Barcikova, clenka Ymky od roku 1994, pedagogicka. Do
budtcnosti by sme sa chceli hlavne rozrast a ziskat viac dobrovolnikov.
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YMCA na Slovensku je spoluprevadzkovatelom Lanového centra Lanoland na Kolibe v Bratislave.
Lanové centrum ZSE je uréené vSetkym, ktori radi hladajd nové vyzvy a prekonavajli sami seba.
Momentélne dosahuje Gctyhodnd dizku 423 metrov a za minuloroéni sezénu honavstivilo ho
5500 ludi.

Cielom YMCA Hostelu BB je poskytovat priestor pre sluzbu ymkarom a verejnosti a priestor pre
aktivity a stretnutia. Z mozného zisku by sme chceli podporvat aktivity YMCA na Slovensku.
Hostelovou referentkou je Zuzana KoneCna, ktord sa o hostel stara s pomocou dvoch
medzinarodnych dobrovolnikov.

vy -

V roku 2010 bolo najvacsim Uspechom, Ze naprike krize sa aktivita hostela rozvijala a drzala
svoje hospodarenie na nule. V roku 2011 by sme chceli nadchndt lokalnu mladez pre tvorenie
aktivit a vlastny rozvoj v ramci hostela ako stcasti YMCA principov. Cheeli by sme byt ziskovi, a to
aj vd'aka nastartovaniu novych vikendovych aktivit.

14



Ekonomika v roku 2010
(v EUR)

Dlhodoby hmotny 45987 €
Pohladavky 33304 €
Peniaze 7885€
Bankové Ucty 14 484 €
Celkom 101661€
Zavazky 20685 €
Opravky, byt Sancova 6135€
PoZiCky 32000€
Iné 33999¢€
Celkom 92819 €

Dary a prispevky 45757 €
Clenské 216 €
Podiel zo zaplatenej dane 7240€
Organizovanie podujati 950 €
Adam1 19580€
Ostatné 10044 €
Poskytovanie sluzieb 42960 €
Ostatné vynosy 2108 €
Dotéacie 28204 €
Prispevky 15361 €
Celkom 172 420 €
Sluzby 67 959 €
Mzdy 46 429 €
Odvody 2027 €
Prevadzkova rézia 22367 €
Socialny fond 44 €
Ostatné 31243€
Dane a poplatky 53 €
Odpisy 4379€
Prispevky 200 €
Celkom 174 699 €
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Pod'akovanie

YMCA na Slovensku by sa v roku 2010 rada podakovala vSetkym svojim priaznivcom,
podporovatelom i tym, ktori v nas verili, veria a verit bud(. PredovSetkym dakujeme donorom
nasSich miestnych zdruzeni a za Ulstredie YMCA na Slovensku osobitne spolonostiam a
organizaciam:

e Alexander Scholarship Fund, Denmark

o EJW GERMANY

e FIB EBERSTADT, Germany

o |UVENTA, Bratislava

e Ministerstvo Skolstva SR

o Miladez v akcii

e YMCA Ceska Republika

e YMCA EUROPE

e YMCA GERMANY

e Y s MEN'S CLUB INTERNATIONAL
Osobne dakujeme:

e Peter Posner

e Lasse Bergstedt

e Gerhard Gruhler

e Poul V. Thomsen
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Poznamky:
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YMCA NA SLOVENSKU

Sidlo a fakturacné Gdaje:

Sancova 13
811 05 Bratislava
ICO: 00682853
DIC 2020804566

Kancelaria:
Lazovna 17
974 01 Banska Bystrica

Tel.: +421 918 674 839

Email: ymca@ymca.sk

Web: www.ymca.sk
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